
 

 
 
 
 
 

Karriereplanung für die Wissenschaft 
 

 

Der Deutsche Hochschulverband bietet einen Workshop zum Thema Karriereplanung 

für die Wissenschaft in drei unterschiedlichen zeitlichen Formaten an: 

 

• einen ganztägigen Präsenzworkshop 

• einen halbtägigen Kompaktworkshop in Präsenz 

• ein zweistündiges Online-Seminar, das mit Einzelberatungen zu individu-

ellen Karrierefragen kombiniert werden kann 

 

 
Ziel der drei Formate ist es, Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler in frühen Kar-

rierephasen dabei zu unterstützen, ihre berufliche Laufbahn reflektiert zu planen, klare 

Perspektiven zu entwickeln und fundierte Entscheidungen zu treffen. 

 
 
  



 

 

KARRIEREPLANUNG FÜR DIE  WISSENSCHAFT  
 

ganztägiger Präsenzworkshop 
 

 
Inhalte 
 
Wissenschaftliche Karrieren verlaufen selten linear und sind durch vielfältige struktu-
relle Rahmenbedingungen, Anforderungen und individuelle Entwicklungspfade ge-
prägt. Daher sind Orientierung, strategische Entscheidungen und bewusste Schwer-
punktsetzungen erforderlich. 
 
Der Workshop richtet sich an Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler in frühen Kar-
rierephasen, die ihre akademische Laufbahn aktiv reflektieren und gezielt weiterentwi-
ckeln möchten. Sie gewinnen Klarheit über mögliche Karrierewege und -strategien und 
entwickeln fundierte, umsetzbare nächste Schritte. 
 
Auf Basis eines Überblicks über die Qualifikationsanforderungen im deutschen Wis-
senschaftssystem analysieren Sie Ihr akademisches Portfolio, ordnen Ihre bisherigen 
Leistungen ein und gewinnen Klarheit über Ihre Stärken sowie Entwicklungsfelder. Ein 
Überblick zu Karrierewegen und Rahmenbedingungen im deutschen Wissenschafts-
system sowie in grundlegende Ansätze strategischer Karriereplanung geben Orientie-
rung für die weitere berufliche Entwicklung. Mögliche Lösungsansätze für individuelle 
Herausforderungen werden erarbeitet, bevor Sie abschließend konkrete nächste Kar-
riereschritte planen. 
 
Der Workshop kombiniert fachlichen Input, individuelle Reflexion und kollegiale Bera-
tung. 
 
Themen 

• Qualifikationsanforderungen im deutschen Wissenschaftssystem 

• Analyse des akademischen Portfolios mit Reflexion von Leistungen, Stärken 
und Entwicklungsfeldern 

• Karrierewege und Rahmenbedingungen 

• Grundlagen der strategischen Karriereplanung 

• Entwicklung konkreter Karriereschritte und -strategien 

• Strategien im Umgang mit aktuellen Herausforderungen 
 
 
Zeitplan 
09:00-16:00 Uhr inkl. Pausen 
 
Referentin 
Mirjam Müller, Personalentwicklerin, Autorin und Coachin 
www.coachingnetz-wissenschaft.de/team/mirjam-mueller/ 
 
  



 

 

KARRIEREPLANUNG FÜR DIE  WISSENSCHAFT  
 

 
halbtägiger Kompaktworkshop in Präsenz 

 
 

Inhalte 
 
Wissenschaftliche Karrieren verlaufen selten linear und sind durch vielfältige struktu-
relle Rahmenbedingungen, Anforderungen und individuelle Entwicklungspfade ge-
prägt. Daher sind Orientierung, strategische Entscheidungen und bewusste Schwer-
punktsetzungen erforderlich. 
 
Der Kompaktworkshop richtet sich an Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler in 
frühen Karrierephasen, die einen strukturierten Blick auf ihre bisherige Laufbahn wer-
fen und ihr akademisches Profil schärfen möchten. Im Fokus stehen Qualifikationsan-
forderungen und Standortbestimmung: Sie reflektieren Ihre bisherigen Erfahrungen, 
analysieren zentrale Leistungen und gewinnen Klarheit über Ihre Stärken und Entwick-
lungsfelder. 
 
Ein Überblick zu Karrierewegen und Rahmenbedingungen im deutschen Wissen-
schaftssystem sowie eine Einführung in die Grundlagen der strategischen Karrierepla-
nung bilden die Grundlage für Ihre nächsten Karriereschritte. 
 
Themen 
 

• Qualifikationsanforderungen im deutschen Wissenschaftssystem 

• Analyse des akademischen Portfolios mit Reflexion von Leistungen, Stärken 
und Entwicklungsfeldern 

• Karrierewege und Rahmenbedingungen 

• Grundlagen der strategischen Karriereplanung 
 
 
Zeitplan 
4 Stunden inkl. Pausen 
 
 
Referentin 
Mirjam Müller, Personalentwicklerin, Autorin und Coachin 
www.coachingnetz-wissenschaft.de/team/mirjam-mueller/ 
 
  



 

 

KARRIEREPLANUNG FÜR DIE  WISSENSCHAFT  
 

 
Online-Seminar 

 
 
Inhalte 
 
Das Online-Seminar bietet einen kompakten Überblick über wissenschaftliche Karrie-
rewege in Deutschland, die damit verbundenen Qualifikationsanforderungen, Rah-
menbedingungen sowie Möglichkeiten der Karriereplanung. 
 
Im Anschluss an die einzelnen Themenblöcke besteht die Möglichkeit, offene Fragen 
zu klären und ausgewählte Aspekte in einer Frage- und Antwortrunde zu vertiefen. 
 
Optional: Im Anschluss an das Online-Seminar können Einzelberatungen zu individu-
ellen Karrierefragen (60 Minuten) gebucht werden. 
 
 
Themen 

• Qualifikationsanforderungen im deutschen Wissenschaftssystem 

• Karrierewege und Rahmenbedingungen 

• Grundlagen der strategischen Karriereplanung 

• Frage- und Antwortrunde 
 
 
Dauer 
2 Stunden 
 
 
Referentin 
Mirjam Müller, Personalentwicklerin, Autorin und Coachin, 
https://www.coachingnetz-wissenschaft.de/team/mirjam-mueller/ 
 

 


